UWAGA WAŻNE !!! - OGRANICZENIA W SPRZEDAŻY LEKÓW OTC ZAWIERAJĄCYCH PSEUDOEFEDRYNĘ, DEKSTROMETORFAN LUB KODEINĘ.

24 czerwca 2015 r. opublikowana została ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii oraz niektórych innych ustaw http://dziennikustaw.gov.pl/DU/2015/875. Wprowadziła ona bardzo ważne zmiany m.in. w ustawie - Prawo farmaceutyczne, które wchodzą w życie 
1 lipca 2015 r. Najważniejsze z nich, które dotyczą aptek i punktów aptecznych, to obowiązujące od 1 lipca br. ograniczenia w sprzedaży leków OTC zawierających pseudoefedrynę, dekstrometorfan lub kodeinę. 
1. Do dnia 31 grudnia 2016 r. w ramach jednorazowej sprzedaży wydaje się z aptek ogólnodostępnych i punktów aptecznych nie więcej niż jedno opakowanie danego produktu leczniczego zawierającego w składzie pseudoefedrynę, dekstrometorfan lub kodeinę, posiadającego kategorię dostępności „wydawane bez przepisu lekarza - OTC”.

2. Farmaceuta i technik farmaceutyczny odmawia wydania produktu leczniczego, zawierającego w składzie substancje o działaniu psychoaktywnym, posiadającego kategorię dostępności „wydawane bez przepisu lekarza – OTC”, osobie, która nie ukończyła 18. roku życia lub jeżeli uzna, że może on zostać wykorzystany w celach pozamedycznych lub spowodować zagrożenie dla zdrowia i życia. W razie wątpliwości co do wieku osoby, której wydaje się produkt leczniczy, w przypadku zakupu produktu leczniczego, którego wydanie jest ograniczone wiekiem, farmaceuta 
i technik farmaceutyczny jest uprawniony do żądania okazania dokumentu stwierdzającego wiek osoby. W razie nieprzedstawienia takiego dokumentu produktu leczniczego nie wydaje się.

3. Dozwolona jest sprzedaż wysyłkowa produktów leczniczych wydawanych bez przepisu lekarza - OTC, z wyjątkiem produktów leczniczych, których wydawanie ograniczone jest wiekiem pacjenta, tj. zakaz dotyczy zarówno produktu leczniczego zawierającego w składzie pseudoefedrynę, dekstrometorfan lub kodeinę, jak 
i produktów leczniczych z grupy ATC G03A - hormonalne środki antykoncepcyjne do stosowania wewnętrznego, posiadający kategorię dostępności „OTC” (np. ellaOne). Sprzedaż internetowa produktów leczniczych, których wydawanie ograniczone jest wiekiem pacjenta, podlega karze pieniężnej w wysokości do 500.000 zł. Niektóre kary wchodzą w życie później.

4. Wydając produkt leczniczy, o którym mowa w ust. 1 lub 2, farmaceuta lub technik farmaceutyczny informuje, że wydawany produkt leczniczy zawiera substancję psychoaktywną, i podaje pacjentowi informacje na temat sposobu dawkowania oraz o możliwych zagrożeniach i działaniach niepożądanych związanych ze stosowaniem tego produktu leczniczego.

5. W przypadku nagłego zagrożenia zdrowia lub życia farmaceuta, o którym mowa w art. 88 ust. 1, może wydać bez recepty lekarskiej produkt leczniczy zastrzeżony do wydawania na receptę w najmniejszym terapeutycznym opakowaniu, z wyłączeniem środków odurzających, substancji psychotropowych i prekursorów kategorii 1 (dawniej 1-R).
