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Szanowny Panie Prezesie,

w odpowiedzi na zapytanie z 30 października 2023 r.  (o znaku L.dz. 626/2023)  
w przedmiocie wyjaśnienia art. 96a ust. 7 pkt 1 ustawy – Prawo farmaceutyczne w zakresie 
liczenia terminu ważności recept, Departament Polityki Lekowej i Farmacji przedstawia 
następujące informacje.

Do przepisów będących przedmiotem zapytania nie mają zastosowania żadne odrębne 
(od standardowych dla krajowego porządku prawnego), przepisy prawa określające zasady 
liczenia terminów, w tym w zakresie realizacji recept.

Czym innym jest pierwszy dzień realizacji recepty (którym z oczywistych względów jest 
najwcześniej dzień jej wystawienia) od pierwszego dnia terminu na jej realizację, którym 
jest dzień następujący po dniu wystawienia recepty.

Do wyobrażenia jest sytuacja, że dana recepta zostałaby wystawiona pacjentowi o godzinie 
23:59  danego dnia. Chybionym byłoby przyjmować, że w dniu wystawienia recepty 
pacjentowi przysługiwał cały pełny dzień na jej realizację w najwcześniejszym możliwym 
momencie (czyli w dniu wystawienia), skoro de facto pacjent ów posiadałby na to, w tym 
konkretnym dniu, jedynie minutę, co w zasadzie czyniłoby możliwość jej realizacji w tymże 
dniu niewykonalną. 

W omawianej sytuacji przyjęcie interpretacji innej niż wyżej wskazana powodowałoby, 
że pomimo woli ustawodawcy, by pacjent posiadał efektywnie (np. dla recepty na środki 
kontrolowane) pełne 30 dni na jej zrealizowanie, w rzeczywistości byłyby to tylko 29 dni 
oraz minuta 30 dnia, a tym samym byłoby niezgodne z pierwotnym zamysłem 
prawodawczym.

Innymi więc słowy dla recepty z 30-dniowym terminem ważności wystawionej np. 7 
listopada, pierwszym dniem możliwej jej realizacji jest ten dzień, ale  pierwszym dniem 
biegu 30-dniowego terminu ważności będzie dzień następny, tj. 8 listopada, zaś ostatni 
dzień tego terminu (tzn. ostatni dzień, w którym formalnie możliwa jest realizacja recepty 
z takim terminem ważności) przypadnie na dzień 7 grudnia tego samego roku. 

Z wyrazami szacunku

Łukasz Szmulski
Dyrektor
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